
Справка 
по организации питания воспитанников ЧДОУ «МИРТ»

Питание  -  один  из  важных  факторов,  обеспечивающих  нормальное  течение
процессов  роста,  физического  и  нервно  -  психического  развития  ребёнка.  Ухудшение
уровня питания приводит к снижению уровня защитно - приспособительных механизмов
детского  организма  и  возможному  увеличению  аллергических  реакций,  способствует
росту болезней органов пищеварения. Поэтому именно качеству питания в нашем детском
саду уделяется повышенное внимание.

Питание в детском саду организуется на основе СанПиН 2.4.1.3049 - 13.
Режим питания - 4 разовый.
Детский  сад  организовывает  питание  детей  на  основании  договора  с  ООО

«ЛенРесТрест».  Исполнитель  предоставляет  горячее  питание  по  нормам  10  часового
пребывания детей. ООО «ЛенРесТрест»  обеспечивает оказание услуги нашему детскому
саду  в  соответствии  с  действующими  требованиями  и  нормам,  установленным
нормативно-технической документацией и предоставляет питание по утвержденному 10-
дневному меню.

Исполнитель  обеспечивает  полный  контроль  условий  хранения  и  приготовления
питания.  Так  же  в  детском  саду,  совместно  с  Исполнителем  организован  стол  для
аллергиков.  Дети  -  аллергики получают сбалансированное  питание  (с  учетом замены),
согласно рекомендации врача - аллерголога.

В  детском  саду  имеется  полный комплект  документов  по  организации  питания:
цикличное 10 дневное меню.

Для родителей ежедневно вывешивается заверенное директором и медсестрой меню.


